
число ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ
день 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Кошеварова А.Р. 10\19 10\19 10\19 10\19 8\17 8\17 8\17 8\20 8\17 8\17 8\17 8\20 9\20 8\17 8\17 8\20
Крепышева М.В.
Богомолова А.М.
Чудинова Е.С. 10\19 10\19 10\19 10\19 8\20 8\20 8\20 9\20 8\20 8\20 9\20 8\20 8\20 8\15
Бердникова Е.В.
Русакова Д.А. 10\19 10\19 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Кожевникова Т.Ю. 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\15 9\20 9\20 9\20 9\20
Иралимова Д.Д. 10\19 10\19 10\19 10\19 9\20 9\19 8\20 8\19 9\19 8\20 8\19 9\20 8\19 8\20 9\19
Шулдякова Е.Г. 8\15 12\20 8\14 8\14 8\14 8\15 12\20 8\14 8\14 8\14 8\15 12\20 8\14 8\14 8\14
Гюнтнер Е.И. 10\19 8\20 8\13 8\13 8\13 8\13 8\20 8\13 8\13 8\13 9\20 8\20 8\20 8\13 8\13 8\13
Лаптева Е.А. 10\19 10\19 10\19 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17 9\17
Павленко Т.С.
Бойко М.В. 10\17 10\17 10\17 9\17 8\17 8\17 8\17 9\18 9\17 8\17 8\17 8\17 9\18 9\17 8\17 8\17 8\17 9\18
Сорокина И.А. 10\19 10\19 10\19 8\17 8\16 8\17 8\13 10\19 8\17 8\16 8\17 8\13 10\19 8\17 8\16 8\17 8\13
Бобров С.Г.
Дедовец Б.В. 10\16 10\16 10\16 10\16 9\20 9\18 9\20 9\17 9\20 9\18 9\20 9\17 9\20 9\18 9\20 9\17
Галин А.Ю. 9\19 9\18 9\17 9\17 9\19 9\18 9\17 9\17 9\19 9\18 9\17 9\17
Поляков А.В.
Гордеев И.А.
Тилькунов А.А. 10\16 10\17 8\19 8\16 8\19 8\19 8\16 8\19 8\16 8\19 8\19 8\19 8\16 8\19 8\19 8\16 10\18
Воропаев Д.Д.
Юдин П.С. 10\19 10\19 8\18 8\14 8\18 8\18 8\18 8\18 8\18 8\18 8\14 8\18 8\18 8\14 8\18 8\18 8\18
Дроздова Е.А.
Поздеева В.А. 10\19 9\16 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Курынкина Е.В.
Шпаковская В.А. 10\19 10\19 9\19 9\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Соколова О.О. 10\19 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Корсукова К.А.
Ильиных О.С.
Шакомалова В.Р.
Катаева Е.М.
Овчинникова О.В. 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Махиня Е.Г. 8\14 8\14 8\14
Махиня В.В. 10\19 10\19 9\20 9\17 9\19 9\14 8\14 9\17 9\14 8\14 9\17 9\19
Круглякова Л.Ф.
Батурина К.А. 10\19 9\17 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16
Куфарова А.А. 10\19 10\19 10\19 10\19 9\16 9\20 9\20 9\16 9\16 9\20 9\20 9\16 9\16 9\20 9\20 9\16
Рожкова К.В. 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 9\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19 10\19
Снигур А.В. 10\19 10\19 10\19 10\19 8\17 8\20 8\16 8\17 8\17 8\20 8\16 8\17 8\17 8\20 8\16 8\17
Бельский А.В.
Бельская И.В. 9\18 14\16 14\16 9\18 14\16 14\16 9\18 14\16 14\16
Горохова В.В. 9\12 9\12 9\12

Овчинникова О.В. 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Рупасова А.В. 10\19 10\19 9\20 9\20 9\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Узунова С.Н. 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20

Абдрахманова Д.Р. 10\19 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\17 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Узунова С.Н. 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Невструева А.О.
Ефименко И.Н. 9\20 9\20 9\20
Поздеева В.А. 10\19 9\20 9\20

Рукавишникова Л.Н. 10\19 10\19 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Козлова Н.А. 10\19 10\19 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20

пр. Комсомольский, 33

График рабочего времени на Январь 2026 года. Клиника МО Оптик-Центр

40-летия Октября, 15

пр. Ленина, 64б ЖК «Алое поле»

ул. Б.Хмельницкого, 20



Гелеверя А.С. 12\17 12\17 12\17 12\17 12\17
Курынкина Е.В. 9\18 9\18 9\18 9\18 9\18 9\18

Шаймухаметова А.А. 10\19 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Лапина Е.В. 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Ефименко И.Н.
Рубцова В.П.
Галина О.В. 10\19 9\20 12\17 12\17 9\15 12\17 9\15 12\17 12\17 9\15 12\17 9\15 12\17 12\17 9\15 12\17 9\15
Курынкина Е.В. 9\19 9\19 9\17 9\18 9\17 9\18 9\17 9\18

Грунина И.И. 9\20 9\20 9\20 9\20 9\16 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Кузнецова А.А. 10\19 10\19 10\19 9\20 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16 9\16
Чумакова О.М. 10\19 10\19 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20 9\20
Ефименко И.Н. 10\19
Шаманова А.Ю.

ул. Бр. Кашириных, 131б

ул. Блюхера, 55а


